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Dopo i convegni sulla salute, l’Associazione si cimenta nella Tutela del consumatore e 
nell’Informazione così come indicato nei fini statutari 

Il paziente al centro dell’attenzione 

 Per coloro che hanno necessità di assistenza medica la soluzione di eccellenza è far ricorso al  
Sistema Pubblico Sanitario, un’organizzazione che deve funzionare. 

 

Consigli:  Per ottenere una visita specialistica o un esame è possibile, per gravi patologie, , anche se le 
liste di attesa continuano ad aggravarsi, può essere possibile, per le patologie gravi, accelerarne i tempi 

delle visite seppur in presenza di lunghe liste d’attesa. 
 

Possibile richiedere le spiegazioni utili per sollecitare l’Azienda Sanitaria Locale ad ottemperare. 
 

Indicare un numero di telefono cellulare (che rimarrà riservato) e una liberatoria affinchè i nostri 
volontari possano inviarvi, gratuitamente, il video ed altra documentazione esplicativa. 

ODV 

 

Indispensabile visitare il sito Internet: www.admi.it per conoscere le tante, straordinarie iniziati-
ve svolte dall’Associazione, contenute nella Relazione ADMI and partners - OdV 2023 

 

21 marzo: Parte la campagna adesioni ADMI and partners - OdV 2024 

 

Incontro tra le Istituzioni e le giovani generazioni 
 

In via di realizzazione, in Emilia Romagna, il progetto grazie al nostro responsabile della sede operativa di Bologna 
 

 

Primi incontri propedeutici alla realizzazione del progetto volto alla diffusione della cultura della legalità 
tra i giovani, finalizzato e accrescere il senso dei valori per l’ordinata e democratica convivenza civile ed al 
rispetto delle regole. 
 

Educare facendo "Cultura", avvicinando i ragazzi alle Istituzioni per testimoniare i sacrifici di Donne e 
Uomini di Stato nella mission giornaliera che assicura la Libertà ed i Diritti ad ogni cittadino.  
 

Per realizzare l’iniziativa, in via sperimentale, occorrerebbe individuare alcuni Istituti di medie superiori 
assegnando un tema riguardante le istituzioni, al fine della verifica del livello di conoscenza degli studenti. 
 

Successivamente, a seguito della valutazione dei professori, individuare un gruppo ristretto da parte degli 
studenti interessati all’argomento per proporre loro un tour culturale nelle sedi delle istituzionali.  
 

A tal riguardo il responsabile della Sede operativa ADMI and partners - OdV di Bologna, Giovanni Me-
tastasio, ha incontrato i vertici istituzionali del Sistema istituzionale scolastico per analizzare le iniziative 
da intraprendere per raggiungere un eccellente risultato nelle scegli istituti di istruzione locali. 
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Analisi: le Pensioni integrative 
Un prodotto interessante offerto da diversi istituti 
 

Tre le analisi che stiamo effettuando c’è una riflessione impor-
tante sul settore pensioni integrative. 
 

La nostra analisi è positiva e suggeribile a chi non ha molti an-
ni dall’età pensionabile - ideale per chi la matura dopo 5/8 an-
ni. Sotto alcuni esempi. L’interesse è elevato per via degli sgra-
vi fiscali deducibili annualmente dalla dichiarazione dei redditi. 
 

 possibilità di deduzione fino a 5.000 € annui dal proprio reddito lordo; 

 piano versamenti facoltativo e non obbligatorio negli anni successivi; 

 possibilità di versare importi differenti di anno in anno; 

 capitale investito con rendimento garantito; 

 grandissimo risparmio fiscale; 

 capitale assicurato in caso di premorienza con liquidazione agli eredi desi-
gnati in polizza dall'assicurato e possibilità di deduzione per chi percepisce red-
dito da pensione. 
 

Esempi di deduzione in base alle aliquote IRPEF 2024 di seguito indicate: 
  

- da 0 € a 28.000 €                      23%; 
- da 28.000 € a 50.000 €             35%; 
- oltre 50.000 €                           43%; 
 

per un versamento di 1000 € il recupero fiscale annuo corrisponde a: 
 

- 230 € per chi appartiene alla aliquota del 23%; 
- 350 € per chi appartiene alla aliquota del 35%; 
- 430 € per chi appartiene alla aliquota del 43%; 
 

per un versamento di 5000 € il recupero fiscale annuo corrisponde a: 
 

- 1.150 € per chi appartiene alla aliquota del 23%; 
- 1.750 € per chi appartiene alla aliquota del 35%; 
- 2.150 € per chi appartiene alla aliquota del 43%. 

 

Tutela in  
Area  
Condominio 
 

In fase di perfezionamento il Proto-
collo d’intesa e un gemellaggio con 
l’Associazione di Difesa per la tutela 
del consumatore incondominio. 
 

Tutto ciò che c’è da sapere, compresa  
l’assistenza legale, per la conoscenza 
indispensabile ad una giusta conviven-
za nell’ambito abitativo. 

Volontari per la Cultura e lo Sport 
Nostri volontari si sono messi a disposizione di biblioteche e palestre offrendo la loro pluriennale espe-
rienza nel campo. Impegnati in biblioteche di grande prestigio assicurano la continuazione delle disponi-
bilità delle strutture. Il loro lavoro, offerto assolutamente in maniera gratuita, sopperisce alle assenze do-
vute alla mancanza di personale dovuto ai pensionamenti e in attesa di nuove assunzioni, permettendo il 
mantenimento dell’aperture degli spazi culturali e la prosecuzione di catalogazione e prestito dei volumi. 
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Sul sito Internet admi.it  
tra le tante notizie presen-
ti, è possibile apprendere 
anche le principali attività 
associative del 2023. 
 

Nelle pagine Guarda lo 
storico ADMI 
(accessibile dalla home pa-
ge) si ricordano i trent’an-
ni di volontariato 
associativo.  
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Prosegue l’impegno pluriennale dell’Associazione ha  
permesso di salvare alcune vite 

 

 

“La Vita  

ci sta a Cuore” 
 
 

In considerazione dell’obbligatorietà dei corsi 
di primo soccorso per i lavoratori, l’Admi and 
partners - OdV ha organizzato e svolto presso 
il Salone delle conferenze del Palazzo del Vimi-
nale e in alcune Prefetture, sempre in forma 
gratuita, numerosi corsi di formazione. 
 

Grazie alla preziosa collaborazione del perso-
nale medico della Polizia di Stato, o con l’ap-
porto di medici INPS, oppure grazie alla dispo-
nibilità di volontari laici abilitati alla formazio-
ne, è stato possibile addestrare numerosi addet-
ti al primo soccorso, in alcuni casi anche con il 
conseguimento, da parte dei corsisti, di attestati 
ARES 118. 
 

Il nostro intento è assicurare le capacità di in-
terventi in casi di emergenza anche con l’utiliz-
zo delle strumentazioni salvavita, permettendo 
anche la  partecipazione ad un pubblico giova-
nile (studenti) o cittadini richiedenti. 
 

Non solo il primo soccorso e la defibrillazione 
sono necessari in caso di emergenza, si pensi 
alla manovra di disostruzione delle vie aeree 
conosciuta con il nome del suo ideatore 
Heimlich, anche questa tecnica è stata insegna-
ta nell’espletamento delle nostre lezioni.   
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Prosegue l’impegno pluriennale dell’Associazione con la programmazione di altri corsi  
 
 

“La Vita ci sta a Cuore”:  

ecco la nostra nuova proposta di alta formazione 

24 ore di preparazione oltre ogni immaginazione 
 
 

Nostri obiettivi proposti: 
 

CORSO PER ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO - Durata 12 h oppure Aggiorna-
mento 4 h 

 

per le Aziende di Gruppo B ai sensi del D.M. 15 luglio 2003 n. 388 e del D.Lgs 9 aprile 2008 
n. 81, con prove pratiche ed esami finali 
 

Corso BLSD -  
 

Far apprendere ai partecipanti la sequenza di rianimazione di base nell’adulto in arresto re-
spiratorio e/o cardiaco e le manovre da eseguirsi in caso di ostruzione delle vie aeree da cor-
po estraneo. 
Il Corso permette anche di apprendere conoscenze e abilità relative all’utilizzo del defibrilla-
tore semiautomatico. 
 

Comunicazione in emergenza e gestione emotiva della folla; 
  

Mansioni operative in emergenza e leadership; 
 
Convegno sulla psicologia di trattamento del paziente e interventi in caso di emergenza. 
 
Quasi pronto il programma del prossimo corso unificato BLSD-PBLSD che prevederà la teoria  della 
sequenza BLSD adulto -  singolo soccorritore; Scenari di simulazioni;  Sequenza BLSD lattante—singolo 
soccorritore; con erogazione dell’attestazione ARES 1184 
 

Iniziativa culturale per conoscere, in maniera approfondita, la storia della 
“Nostra Istituzione” con “visita nelle sale nobili e, con un salto nel tempo, nel 
cantiere della modernità”. 
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Tanti consigli per il risparmio  
 

In maniera del tutto secondaria e strumentale rispetto ai fini statutari 
riusciamo ad individuare e suggerire risparmi di straordinaria valenza 

 
Un esempio è quello delle vacanze in villaggi turistici  

 
 

Nel caso di  
prenotazioni, per 

strutture vacanziere, 
possiamo suggerire  
come risparmiare  
alcune centinaia  

di euro.  
 

Preventivi gratuiti. 
 

Fino a disponibilità 
delle strutture. 

 
 
 

 

 
Anche per alcuni Centri medici forte risparmio.  

 
Oltre ai Centri medici romani, molti pazienti si rivolgo-

no al Centro …  
 
 

Parchi divertimento in tutta Italia 
Stiamo operando per poter suggerire come prenotare, a 
prezzi più bassi di mercato, biglietti per l’accesso ai mi-
gliori parchi giochi e divertimento italiani. Ricevibili di-

rettamente a casa e al prezzo più basso. 
 
 

Elenco di alcune strutture vacanziere in  cui 
è possibile risparmiare grazie al contributo 
 

SARDEGNA  
Futura Club Baia di Conte Porto Conte 
Futura Club Baja Bianca  Capo Coda Cavallo 
Futura Club Cala Fiorita   Budoni 
Futura Club Colostrai  Muravera 
SICILIA  
Futura Club Sikania  Marina di Butera 
Futura Club Spiagge Bianche  Fontane Bianche 
Futura Club Borgo Rio Favara Ispica Mare 
PUGLIA  
Futura Club Torre Rinalda Torre Rinalda 
Futura Club Barone di Mare  Torre dell'Orso 
Futura Club Le Cale d’Otranto Otranto 
Futura Style Corte del Salento Torre dell'Orso 
Futura Style Chiusurelle  Porto Cesareo 
BASILICATA  
Futura Club Danaide  Marina di Nova Siri 
CALABRIA  
Futura Club Itaca Nausicaa Rossano Calabro 
Futura Club Casarossa  Capo Colonna 
Futura Club La Praya  Pizzo Calabro 
Futura Style Le Castella  Le Castella 
Futura Style Baia Tropea  Tropea/Parghelia 
Futura Style Borgo di Fiuzzi Praia a Mare 
CAMPANIA  
Futura Club Cilento   Acciaroli 
Futura Club Eleamare   Ascea Marina 
Futura Club Acqua di Venere Paestum 
Futura Style EraOra Village Paestum Battipaglia 
Futura Style Olimpia Cilento Resort Ascea Marina 
 

Ci sono anche tante estere. 
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