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Convegno in tre fasi:




Pronti alla prevenzione dell’Ictus cerebrale per salvare
altre vite e ridurre dolori alle famiglie dei pazienti

Convegno ""La Vita ci sta a Cuore' — Palazzo del Viminale — Roma - 19 settembre 2025

Venerdi 19 settembre 2025, presso il Salone delle Conferenze del Palazzo del Viminale, si ¢
svolto un convegno articolato in tre momenti distinti, ma profondamente connessi tra loro:
un momento di raccoglimento in memoria dei colleghi scomparsi, un focus sulla
prevenzione sanitaria nell’ambito del progetto “La Vita ci sta a Cuore” ¢ un omaggio
all’Unita d’Italia in occasione dell’anniversario del 20 settembre 1870.

Apertura dei lavori nella Sala Conferenze del Palazzo del Viminale

Moderatrice dell’evento la dottoressa Schiavonea Modesto, Primo Dirigente Medico del
Corpo Nazionale dei Vigili del fuoco. Accanto a lei il dottor Francesco Saverio Coraggio,
presidente dell’Associazione Dipendenti Ministero dell’Interno and partners — OdV
(ADMI).

Prosegue il progetto “La Vita ci sta a Cuore” — Prevenzione e salute avviato nel 2016
La seconda parte dell’incontro ¢ stata dedicata alla prevenzione sanitaria e alla difesa del

benessere. Diversi interventi hanno evidenziato la necessita di azioni concrete per la tutela
della salute.



In particolare ¢ stato molto apprezzato I’intervento dell’Ing. Ennio Aquilino, neo Direttore
Centrale per la Salute del Dipartimento dei Vigili del Fuoco, del Soccorso Pubblico e
della Difesa Civile.

Ing. Ennio Aquilino

Figura di riferimento nella tutela della salute del personale del Corpo Nazionale dei Vigili
del fuoco, I’Ing. Aquilino si ¢ da subito attivato concretamente per la difesa del proprio
personale, aderendo con convinzione al “Progetto Previctus”, finalizzato al contrasto
dell’Ictus, quest’insidiosa malattia.

L’Ing. Aquilino ha indicato quale referente e responsabile dei contatti con il Policlinico Tor
Vergata, per I’attivazione degli screening previsti dall’iniziativa “Previctus”, la PDM
dott.ssa Schiavonea Modesto.

Un gradito saluto all’evento ¢ stato portato dal Presidente del Rotary Club Roma EUR
Mauro Monaco. Ugualmente gradita la presenza in sala di diversi ospiti dell’ Associazione
rotariana.



Il terzo intervento ¢ stato di Fabrizio Bacchi, vicepresidente dell’AULL (Associazione
Umbra per lo Studio e la Terapia delle Leucemie e dei Linfomi OdV), che ha condiviso
con il pubblico la storia dell’ Associazione che rappresenta, ricordando la fondatrice dott.ssa
Maria Pia Brizarelli, scomparsa nel 2018.
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Fabrizio Bacchi (al centro con giacca chiara)

Fabrizio Bacchi ha narrato, un emozionante racconto, pieno di esperienze vissute
direttamente e quello di altri pazienti, riflessioni che hanno strappato applausi a scena
aperta.

Al termine dell’illustrazione ha ricordato il motto dell’AULL: “Se la medicina ha ancora
dei limiti, I’amore no”, che ¢ anche il titolo del lavoro di relazione dei quarant’anni
dell’AULL 1985 —2025.

In un interessante libro, di circa cento pagine (Fabbri editore), sono raccolti di aspetti
giuridici e normativi con contenuti storici e testimonianze della vita dell’ Associazione.



La dott.ssa Maria Vittoria Pirone, in rappresentanza del Rotary Club Roma EUR, oltre
che del Direttivo ADMI, ha illustrato il progetto di prevenzione dell’Ictus cerebrale
denominato “Previctus”, sviluppato in collaborazione con Alessandro Stefani, Presidente
Incoming del Rotary Club Roma EUR e professore del Policlinico di Tor Vergata.

Anche la Prof.ssa Marina Diomedi del Policlinico Tor Vergata e dirigente
dell’ Associazione A.L.1.Ce. (Associazione per la lotta all’Ictus Cerebrale), ha affermato la
necessita, indispensabile, della prevenzione per la lotta all’Ictus.

L’ictus cerebrale rappresenta una delle principali cause di disabilita e mortalita in Italia.
Ogni anno colpisce decine di migliaia di persone, con un impatto notevole sulla qualita della
vita dei pazienti e delle loro famiglie. In considerazione del ruolo strategico svolto dai
dipendenti del Ministero dell’Interno, quotidianamente impegnati nella tutela della sicurezza
e del benessere dei cittadini, si ritiene fondamentale che essi siano 1 primi a prendersi cura
della propria salute, per continuare a svolgere con efficacia la loro missione.

Grazie alla professoressa Diomedi, il progetto A.L.I.Ce. si ¢ inserito, nella cultura orientata
alla prevenzione con 1’obiettivo di informare e sensibilizzare sull’importanza della diagnosi
precoce.

A tal fine saranno offerti da A.L.I.Ce. screening altamente qualificati, su base volontaria,
rispettosi della privacy, senza aggravio di spese né distrazione di personale per
I’Amministrazione, con risultati delle analisi immediati, svolti nei luoghi di lavoro e in
via assolutamente gratuita.

Saranno analizzati 1 principali fattori di rischio vascolari, attraverso:

Misurazione della glicemia, controllo del colesterolo, monitoraggio della pressione
arteriosa, valutazione del ritmo cardiaco ed esecuzione di ecodoppler.

Un’iniziativa concreta e di grande valore, che mira a promuovere una maggiore
consapevolezza e attenzione verso la salute personale e collettiva.

Vittorio Costantini, Segretario Generale della UIL Polizia, nel suo intervento al convegno,
ha espresso il pieno sostegno al progetto, impegnandosi direttamente per una sua estensione

a tutto il personale della Polizia di Stato.

Il progetto prevede I’avvio gia da quest’autunno (2025).
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Nella foto sopra da sinistra in piedi: Marina Diomedi, Alessandro Stefani,
Massimiliano Gattoni, Vittorio Costantini e Gregorio Bonsignore
seduti da sinistra: Mauro Monaco, Maria Vittoria Pirone e Schiavonea Modesto

Un momento del convegno nella Sala confereze del Palazzo del Viminale a Roma



Celebrazione dell’Unita d’Italia — 20 settembre 1870

In questo momento dell’incontro si ¢ commemorato il 155° anniversario della
“Presa di Roma”.

Breccia di Porta Pia. I Bersaglieri entrano in Roma 20 settembre 1870

Costanza Ravizza Garibaldi, Presidente dell’Associazione Legione Garibaldina 1860 —
OdV, ha aperto questa parte di evento, condividendo un toccante ricordo della figura di
Giuseppe Garibaldi, suo antenato, offrendo un ritratto intimo e coinvolgente del celebre
patriota, esposizione molto apprezzata dal pubblico.

Costanza Ravizza Garibaldi



Massimo D’Angeli, intervenuto per la Federazione Italiana dei Combattenti Alleati
(FIDCA), nella foto qui sotto primo a sinistra, ha ripercorso le tappe che portarono alla
proclamazione di Roma Capitale, soffermandosi sul ruolo dei Bersaglieri, sulla figura del
Papa e sui particolari degli eventi storici di quei giorni, rappresentandoli con precisione che
ha dimostrato la sua elevata preparazione e la grande capacita comunicativa.

Da sinistra nella foto: Massimo D’Angeli, Fabrizio Vottero e Ivano Venerandi

Mostrato il primo Tricolore nato dalla costituzione della Repubblica Cispadana

Quella Bandiera, simbolo di un nuovo Stato sovrano (7 gennaio 1797), sara destinata a
diventare presto il simbolo dell’indipendenza e dell’unita nazionale.




I Cadetti Reclute Pompieri - ADMI e premio alla memoria

La chiusura del convegno ha visto protagonisti 1 Cadetti Reclute Pompieri ADMI di
Lanzo Torinese (TO), accompagnati dall’Istruttore Ivano Venerandi ¢ dal Sindaco di

Lanzo Torinese, Fabrizio Vottero, alla presenza della loro Madrina, Maria Vittoria
Pirone.

Durante gli interventi sono state presentate le recenti attivita del gruppo e creato il Premio
Gianpiero Cresti Colobia, in memoria della storica figura dei Vigili del Fuoco locali,
recentemente scomparso. In sala erano presenti anche i suoi familiari giunti dal Piemonte.

Sono state poi consegnate le “Stelle” a1 Cadetti Reclute Pompieri — ADMI quali
riconoscimento per le recenti attivita di atti socialmente utili promosse in favore della
comunita.
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La Madrina dei Cadetti Reclute Pompieri - ADMI, Maria Vittoria Pirone, consegna
un’onorificenza alla Funzionaria Volontaria Nunzia Esposito (a destra nella foto), per le attivita, di
grande spessore, in favore della cittadinanza lanzese e per le tante iniziative sociali a carattere
nazionale. Presente il Sindaco di Lanzo Torinese Fabrizio Vottero.



Il convegno ¢ diventato anche occasione di riconoscenza e orgoglio per la comunita lanzese.

I Cadetti Reclute Pompieri - ADMI, giovani apprendisti delle qualita e delle attivita del
Corpo Nazionale dei Vigili del fuoco, rappresentano una realta unica a livello nazionale e un
prezioso punto di forza per il territorio.

La giornata ha visto anche un importante riconoscimento a un altro appartenente alla
comunita lanzese, Marco Alessio Monetti, Caposquadra Volontario del distaccamento dei
Vigili del fuoco di Lanzo che ¢ stato insignito del prestigioso premio ADMI “Angeli sulla
Terra” per il tempestivo e decisivo soccorso prestato, insieme ai sigg.ri Alessandro
Francisetti e Pierdavide Remondino, a un automobilista precipitato in una scarpata e rimasto
intrappolato nella propria auto in fiamme, salvando cosi la vita al malcapitato.

Sono stati ricordati anche i tanti riconoscimenti assegnati, in passato, ai Vigili del fuoco
torinesi distinti in molte situazioni drammatiche tra le quali la valanga di Rigopiano e i
soccorsi portati durante e dopo il terremoto dell’Italia centrale dell’anno 2016.

Consegnate anche le “Stelle” ai Cadetti Reclute Pompieri quali riconoscimenti per le recenti
attivita di atti socialmente utili promosse in favore della comunita.

Nell’occasione del convegno odierno ¢ stato presentato il Circolo Funzionari
Tecnici Antincendio Vigili del Fuoco incastonato nel’ADMI — OdV e fondato nel
febbraio del 2021

“Nell’ambito dell’ Associazione Dipendenti Ministero dell’Interno — ODV (di seguito
ADMI) ¢ stato istituito, a partire da febbraio 2021, uno specifico settore denominato
“Circolo Funzionari Tecnici Antincendio” (di seguito, Circolo).

11 Circolo ha il compito di formulare proposte al Presidente dell’ ADMI — OdV per il
rilascio di atti speciali di compiacimento indirizzati a uffici centrali o periferici del
Corpo Nazionale dei Vigili del Fuoco ¢ a singoli soggetti che il Circolo ritenga meritevoli
di tale riconoscimento.

11 Circolo svolge il ruolo di centro studi intraprendendo ricerche e progetti su tematiche
tecniche e giuridiche connesse all’attivita del Corpo Nazionale dei Vigili del Fuoco”.
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I1 19 settembre € cosi nata anche un’alleanza sinergica per il Volontariato

La manifestazione ha consolidato una rete sinergica tra enti, associazioni e istituzioni:
I’ADMI and partners — OdV, I’Associazione A.L.I.Ce., il Rotary Club Roma EUR, la UIL
Polizia e 1 Vigili del fuoco, ’AULL — OdV, Circolo Funzionari Tecnici Antincendio Vigili
del Fuoco, tutti uniti per promuovere salute, cultura e solidarieta.

Il progetto “La Vita ci sta a Cuore”, nato al Viminale nel 2016 dall’ADMI, si configura
come modello di prevenzione civile a beneficio della collettivita, capace di mettere al
centro la persona, la salute e la memoria, in un percorso condiviso di cura, informazione,
formazione e responsabilita sociale.

“Tra il cielo e le stelle”: Ricordo dei colleghi scomparsi

L’incontro odierno si era aperto nei giardini del Viminale. “Tra il cielo e le stelle” ha
rappresentato un momento di raccoglimento per ricordare Colleghe e Colleghi, Amiche e
Amici che non ci sono piu.

La cerimonia si ¢ svolta presso uno dei ciliegi, messo a dimora nell’anno 2012 insieme alle
piu alte rappresentanze del Ministero dell’Interno, alberi simboli di rinascita, memoria e
riconoscenza verso colleghe e colleghi scomparsi.

Nell’occasione sono state poste sui rami dell’albero alcune iniziali di nomi dei Colleghi e
Amici venuti a mancare.

E’ stato un gesto simbolico poiché sono tante le persone da ricordare, per sempre.

Ognuno ne ha una o piu di una. E’ nostra intenzione creare una pagina nel sito Internet
associativo (admi.it), per ricordarne il piu possibile e mantenerli vivi nei nostri cuori.
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Ringraziamenti

Un sentito ringraziamento alla dottoressa Modesto, che ha sempre offerto la propria
disponibilita in prima persona in tutti 1 nostri convegni del ciclo "La Vita ci sta a Cuore".
Grazie al suo prezioso contributo, non solo ¢ stato possibile arricchire la platea con
interventi di alto valore, ma anche formare e preparare discenti nelle pratiche di primo
soccorso, di utilizzo del defibrillatore e disostruzione delle vie aeree.

La dottoressa ha inoltre fornito importanti informazioni sulla corretta alimentazione per il
personale in divisa di ogni genere, contribuendo concretamente alla prevenzione, al
benessere e, in molti casi, anche alla possibilita di salvare vite umane.

Ringrazio anche i professionisti del Policlinico Tor Vergata, la prof.ssa Marina
Diomedi e il prof. Alessandro Stefani, per la loro disponibilita, professionalita e
competenza. Professionisti meritevoli di autentica stima, che si sono distinti per
I’elevato livello di preparazione e per le grandi capacita dimostrate.

Grazie di cuore anche all’instancabile dott.ssa Maria Vittoria Pirone, che con grande
professionalitd e capacita ha sempre permesso di perseguire grandi successi associativi
sostenendone le numerose attivita.

Oggi patrocinatrice del progetto “Previctus” al Ministero dell’Interno nella doppio
ruolo di Socia del Rotary Club Roma EUR e Dirigente del’ADMI - OdV.

Un plauso anche ai Cadetti Reclute Pompieri — ADMI giunti dal Piemonte
accompagnati dal Sindaco di Lanzo Torinese Fabrizio Vottero, dall’Istruttore Ivano
Venerandi e dai Volontari, coraggiosissimi ed estremamente impegnati al servizio della
collettivita da diversi anni.

Fondamentale la presenza e I’impegno costante dimostrato nella tutela degli appartenenti
alla UIL Polizia di Stato da parte di Vittorio Costantini, Segretario Generale Nazionale
UIL Polizia, insieme ai dirigenti sindacali Roberto Massimo, Francesco Putorti e
Gregorio Bonsignore. Anche in questa occasione, il loro impegno sara volto a garantire la
tutela degli operatori della Polizia di Stato.

Desidero inoltre ringraziare tutti coloro che hanno contribuito a questo ulteriore successo
dell’ Associazione Dipendenti Ministero dell’Interno and partners — OdV, inclusi coloro
che, pur non intervenendo direttamente — i Responsabili provinciali dell’ Associazione — che
hanno sostenuto e permesso da sempre le attivita associative e, in quest’occasione, di
aiutarci a fare da ponte tra 1’Associazione, 1 professori del Policlinico Tor Vergata e
I’ Amministrazione.

Questo lavoro di squadra ha evidenziato grinta, dedizione e professionalita, valori

fondamentali per promuovere una giusta e corretta informazione e assistenza al personale
del Ministero dell’Interno.
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Ribadendo il ruolo strategico e di primaria importanza svolto quotidianamente dal personale
del Ministero dell’Interno, nella tutela della sicurezza e del benessere dei cittadini, riteniamo
sia fondamentale che siano proprio loro i primi a prendersi cura della propria salute.

Solo cosi potranno continuare a svolgere con efficacia e spirito di servizio la loro preziosa

missione al servizio della collettivita.

Un saluto orgoglioso!

Il presidente dell’Associazione Dipendenti Ministero dell’Interno and partners - OdV
Francesco Saverio Coraggio

. MINIS |I|l.|
PELLINTI |

Roma 19 settembre 2025
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La circolare del Ministero dell’Interno - Direzione Centrale per la Salute del
Dipartimento dei Vigili del fuoco, del Soccorso pubblico e della Difesa civile

Ministero dell Interno

DIPARTIMENTO DEI VIGILI DEL FUOCO, DEL SOCCORSO PUBBLICO E DIFESA CIVILE
DIREZIONE CENTRALE PER LA SALUTE
All'Ufficio I - Gabinetto del Capo Dipartimento
All"Ufficio del Capo del Corpo Nazionale dei Vigili del Fuoco
Alla Direzione Centrale per la Formazione
Alla Direzione delle Scuole Centrali Antincendi
Alla Direzione dell’Istituto Superiore Antincendi
Alla Direzione Regionale VVF per 1l Lazio
Al Comando Vigili del fuoco di ROMA

Oggetto: Prevenzione letus — Organizzazione di giornate di sereening gratuito per il personale
dei ruohi operativi del Corpo Nazionale dei Vigili del Fuoco.

Si rende noto che questa Direzione Centrale dard avvio ad un progetto di screening gratuito per la
prevenzione dell’ictus, destinato su base volontaria al personale dei ruoli operativi del CNVVF., in
collaborazione con "ADMI (Associazione Dipendenti Ministero dell'lnterno) e partners - ¢ ALLCe
nazionale { Associazione per la lotta all'ictus cerebrale).

Il progetto, inserito nell’ambito della cultura della salute perseguito dalle citate associazioni ¢ da
questa Direzione Centrale, ba lo scopo sensibilizzare le persone sull'importanza dell’informazione e della
prevenzione, offrendo degli accertamenti gratuiti dei parametri che monitorizzano i principali fattoni di rischio
vascolan, nello specifico esami ematochimici; glicemia, colesterolo, misurazione valori presson, Doppler dei
vasi epinortici.

L'ictus cerebrale rappresenta una delle cause principali di disabiliti e di monte in Italia ¢ il progeto
“Predictus” proposto  rappresenta un  valido impegno nella prevenzione i questa patologia e
nell’individuazione di un iter diagnostico terapeutico.

Come anadetto Uiniziativa, che coinvolgerebbe il personale dei ruoli operativi del CNVV.F. in
forma volontaria ¢ riservata, potrebbe essere svolta, in giornate distinte da individuarsi quanto prima nel
prossime autunno, all'interno delle sale mediche dell’lstituto Superiore Antincendi, delle Scuole Centrali
Antincendi ¢ del Comando VVF di Roma, attraverso la competente collaborazione di personale sanitario del
Policlinico Tor Vergata.

Il referente dell’iniziativa e responsabile dei contatti con il Policlinico di Tor Vergata sard il PDM
Dott.ssa Schiavonea MODESTO, a cui le sedi in indirizzo potranno far riferimento per maggiori delucidazioni
su modalita e svolgimento dello screening.

Non appena concordate le date per le giomate di screening sard cura della Direzione Centrale
comunicare il calendario e le modalitd di adesione all'iniziativa.

IL DIREZFQRE CENTRALE

0)
MINISTERO
DELLINTERND
14,09 2025
16:32:34
GMT+0Z:00

Vi del Commercio 13,
tel. 06 57064304 - PEC: sal medicinalavorot@een, vigilfuoco. it
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EVENTO. Una delegazione dei Vigili def Fuoco di Lanzo, con | foro Cadett!, a Roma pet un convegno al Ministero dell interno
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Assoclazione Dipendenti Ministero dell'Interno and partners - OdV

Registro Unico Nazionale Terzo Settore - Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali - Cod. Fisc. 97102040587

Al via le prenotazioni per aderire agli screening
per la prevenzione all’Ictus cerebrale

A seguito dei convegni dell’Associazione Dipendenti Ministero
dell’Interno and partners - OdV in collaborazione con A.L.L.Ce.
Associazione per la lotta all’Ictus, ai quali hanno preso parte,
quali relatori, i docenti del Policlinico Tor Vergata di Roma, la
prof.ssa Marina Diomedi (A.L.I.Ce.) e il prof. Alessandro
Stafani (Rotary Club Roma EUR), oltre a rappresentanze
dell’Amministrazione dell’Interno, sono in via di realizzazione
alcune giornate riguardanti gli screening. Analisi altamente
qualificate, su base volontaria, rispettose della privacy, senza
aggravio di spese né distrazione di personale per
I’Amministrazione, con risultati immediati, svolti nei luoghi
di lavoro e in via assolutamente gratuita.

Cio, grazie anche alla preziosa e collaudata collaborazione dei
medici dei Vigili del fuoco, in particolare dell’Ing. Ennio Aquilino
e della dott.ssa Adriana Modesto, che da anni supporta le
iniziative dell’ Associazione, peraltro coordinatrice dei lavori del
predetto Convegno sull’Ictus del maggio scorso.

L’ictus cerebrale rappresenta una delle principali cause di
disabilita e di mortalita in Italia.

Ogni anno colpisce decine di migliaia di persone, cambiando
radicalmente la qualita della vita dei pazienti e delle loro famiglie.

Si ritiene che, quali dipendenti del Ministero dell’Interno, si ¢
chiamati quotidianamente, a tutelare la sicurezza ed il benessere
dei cittadini pertanto debbano essere i primi a prevenire la
qualsiasi minaccia per la salute.

Roma 8 Ottobre 2025
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Prof.ssa Marina Diomedi
Policlinico Tor Vergata e
A.L.I.Ce.
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FEDERAZIONE ITALLA ©.D.V,

Prof. Alessandro Stefani
Policlinico Tor Vergata
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Assoclazione Dipendenti Ministere dell Interno and partners - OdV

Registro Unico Nazionale Terzo Settore - Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali - Cod. Fisc. 97102040587

Per maggiori informazioni sullo screening Ictus cerebrale é possibile contattare:

I’Associazione Dipendenti dell’Interno and partners — OdV

Tel. 06.465.36905

lasciando recapito in segreteria telefonica in caso di assenza di operatori

Reperibilita: 392.1859449
e.mail: info@admi.it

Sito Internet: admi.it
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